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Jours

1 vendredi

2 vendredi

3 vendredi

4 vendredi

5 vendredi

6 vendredi

7 vendredi

8 vendredi

9 vendredi

10 vendredi

11 vendredi 24 mars 2023

12 vendredi 14 avril 2023

13 vendredi 5 mai 2023

14 vendredi 2 juin 2023

IDS - Institut de Sophrologie des Hauts de France

CALENDRIER 2022-2023

Cycle Supérieur 

ANNEE 3 - Session - Vendredi 

Modules /Cours Dates

Calendrier 3 Année - 14 Journées de Formation

De 9H30 à 13H00 et 14H00 à 17H30

28 Heures d'entrainents personnel sur les pratiques acquises

126 Heures de formation 

98 Heures d'enseignement théorique, méthodologique et de mise en situation

Calendrier Cycle Expert - Année 3 - Présentiel

14 Jours de Formation sur 1 an

Module 2 / Cours 01 21 octobre 2022

Module 1 / Cours 02 7 octobre 2022

Module 1 / Cours 01 23 septembre 2022

Module 2 / Cours 04 9 décembre 2023

Module 2 / Cours 03 25 novembre 2022

Module 2 / Cours 02 11 novembre 2022

Module 3 / Cours 01 10 février 2023

Module 2 / Cours 06 27 janvier 2023

Module 2 / Cours 05 13 janvier 2023

Module 3 / Cours 05

Module 3 / Cours 04

Module 3 / Cours 03

Module 3 / Cours 02 10 mars 2023

Module 3 / Cours 06

Ids-hautsdefrance.fr

15 Place de la république 62580 Vimy
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