
Journée Portes Ouvertes
PRÉSENTATION DU CYCLE DE BASE

+ PRATIQUE DE DÉCOUVERTE DE LA SOPHROLOGIE AUTHENTIQUE

 Samedi 16 Mars 2024
FIN DE JOURNEE DE 09H30  A 14H

- INSCRIPTION OBLIGATOIRE -

ids-hautsdefrance.fr

RETROUVEZ-NOUS DANS NOTRE CENTRE DE FORMATION
                 12, RUE DE LA GARE - 62865 VITRY EN ARTOIS

Vous souhaitez 
devenir sophrologue 

et vous recherchez un 
centre de formation ?

Vous désirez 
suivre une 

formation reconnue 
par l’État ?

Vous voulez en savoir 
plus sur la nature 
de la formation et 
ses possibilités de 

financement ?



AU PROGRAMME

PRÉSENTATION 
DE L’INSTITUT 

de formation certifié QUALIOPI 
et RNCP, de son organisation  

et de son équipe pédagogique.

DÉCOUVERTE 
DE LA SOPHROLOGIE 

AUTHENTIQUE 
du professeur Alfonso Caycédo, 

du métier de Sophrologue et 
de l’angle de la formation de 

Sophrologue à l’I.D.S. (Cycle de 
Base et Cycle Supérieur).

PRÉSENTATION 
DE LA PÉDAGOGIE 

de l’I.D.S, du programme  
de formation Cycle de Base  
et des compétences visées  

en matière de « Savoir Faire 
» et de « Savoir Être » pour 
apprendre la Sophrologie 

Authentique et exercer le métier 
de Sophrologue. 

CONSEIL SUR LES  
DIFFÉRENTES SOLUTIONS 

DE FINANCEMENT 
de la formation : 

CPF, Transitions Pro, Pôle Emploi, 
OPCO, FIFPL et Agefiph.

POUR EN SAVOIR PLUS
SUR LE SITE DE L’I.D.S.

- INSCRIPTION OBLIGATOIRE -
FIN DE JOURNNEE

 9H30 - 14H00

AUPRÈS DE 

FORMULAIRE CONTACT IDS

06 08 31 89 94
contact@ids-hautsdefrance.fr

12 Rue de la Gare, 62865 Vitry en Artois
T. 06 08 31 89 94
contact@ids-hautsdefrance.fr

ids-hautsdefrance.fr

ids-hautsdefrance.fr


